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【今月の五島の地場産物】
米、牛肉、豚肉、牛肉、た

まご、とうふ、厚あげ、さつ

まあげ、たけのこ、たまねぎ、

じゃがいも、はくさい、ほう

れんそう、にんじん、キャベ

ツ、きゅうり、アスパラガス、

にら、ねぎ、ふかねぎ、しょ

うが、にんにく、ピーマン、

パプリカ


